
ジェントルマックスプロプラス
「アレキサンドライトレーザー」と「ヤグレー
ザー」2種類のレーザーを搭載。幅広い毛質
に対応し、冷却ガスにより痛みを緩和。大口
径スポットサイズでハイスピード照射が可能。

モア、ラブ、地元。もっと地元を楽しくするわが街応援マガジン。

ジモア www.jimore.net ＠JIMORE1 JIMORE1 jimore1
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RAMENPASSPORT
RAMEN
PASSPORT

［お問合せ］高田馬場・早稲田ラーメンラリー実行委員会   E-mail：event_ramen@jimore.net

◆SNS拡散賞 地域メディア「ジモア」のキャラクター ジモンキーグッズや協賛
各社の賞品を抽選で100名様にプレゼント！　

Xでラーメンラリー公式アカウント（@wasebaba_ramen）をフォローし、
「#ラーメンラリー2024」と「＃○○○○（店舗名）」を付けて投稿ください。
投稿回数が多いほど当選確率が高くなります。　

…たぶん
同時開催
ラーメン
総選挙
2024

高田馬場・早稲田は世界一のラーメン街だ。世界一のラーメン街だ。

さらに副賞として、16店舗で使える「ラーメンパスポート」（抽選5名様）や「１杯無料券」（抽選８０名様）、
「4,000円相当の食事券」（抽選20名様）、「ラリー公式グッズ」などを抽選で300名様にプレゼント！

全店制覇！コンプリート賞（店舗スタンプ16個+メトロスタンプ3個）
高田馬場・早稲田「ラーメン達人」に認定！（もれなく認定証と抽選で副賞を進呈）
マルタイ「棒ラーメン（2食入り）」1年分（360袋）などをプレゼント！（抽選1名様）

ジモア賞（店舗スタンプ12個+メトロスタンプ3個）
「ラリー公式グッズ」など、協賛各社の賞品を抽選で200名様にプレゼント！ 

?

19スタンプ

15スタンプ

ジモンキー賞（店舗スタンプ7個+メトロスタンプ3個）「ラリー公式グッズ」や協賛各社の賞品を抽選で100名様にプレゼント！ 10スタンプ

東京メトロ賞（店舗スタンプ2個+メトロスタンプ3個）東京メトロオリジナルクリアファイルを 抽選で100名様にプレゼント！ 5スタンプ

同
時
開
催

高田馬場・早稲田ラーメン総選挙
ラーメン店のスタンプ１つにつき1票分、最大5店舗までお好きな店舗に投票できます。
（最大16票となります）
■人気投票部門  参加者の集めたスタンプ数に応じた人気投票でベスト５を決定！
■SNS応援部門   SNS（XまたはInstagram ）で「#○○（店舗名）」の投稿が多いお店ベスト５を決定！

ラーメンラリー2024ラーメンラリー2024高田馬場
早稲田
高田馬場
早稲田

※ラーメン達人
認定証イメージ

※ラーメン達人
認定状イメージ

?

?

Mugen-Bi-Danjo Vol.38Mugen-Bi-Danjo Vol.56

Photo ： RyoTPhoto ： RyoT
WEB版「無限美女」「無限美男」公開中▶jimore.net へ
●モデル募集！  詳しくはP14をご覧ください

〈衣装協力〉ストール：ハンドメイド&オーガニック
                    「maki×maki（マキマキ）」（P10）
〈衣装協力〉ストール：ハンドメイド&オーガニック
                    「maki×maki（マキマキ）」（P10）
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応募者抽選賞 全店制覇で「ラーメン達人」に認定！スタンプを集めて豪華プレゼントを当てよう！
お店1スタンプで1票分、ラーメン総選挙にも投票できます。

らーめん とも / 野郎ラーメン 高田馬場店 / 龍の羽 時色 / 横浜家系ラーメン 圭壱家 / 麺達 うま家 / 麺屋宗 高田馬場本店 / WILD ラーメン / 
極上担々麺 香家 高田馬場メトロピア店 / Life is Better… from Yume Wo Katare / 江戸麺GOODLE / 横浜家系ラーメン 大幸家 東新宿店 / 
ラーメンセンター炎 / 麺処 万事屋 / らーめん平太周 / デイトセイ / 東京海老トマト 早稲田

公式
パンフレット

2024年
開催期間10月1 ~日 2025年1月31日火 金

ラリー特典
スポット

■スタンプ達成賞引換所：ハンドメイド&オーガニックmakixmaki / ステーショナリーCHIKUHO　
■クーポン引換所：高田馬場グランドボウル / BIGBOX高田馬場  ※引換・特典は各店舗営業時間帯のみ　※MAPページ（P7ｰ8）をご覧ください

スタンプを集めたら「スタンプ達成賞引換所（makixmaki西早稲田店）」へGO！   
集めたスタンプ数に応じて先着でプレゼント！

※各賞はスタンプ（またはシー
ル）数ごとにお一人様一回です。
★ステーショナリーCHIKUHOに
もスタンプ達成賞があります。

スタンプ達成賞（先着）

協賛主催 高田馬場・早稲田ラーメンラリー実行委員会 / 
ジモア編集部 / 東京地下鉄株式会社

参加店舗
詳しくはP３～４へ

ラーメンラリー参加店やスタンプスポットの駅などで、公式パンフレットを入手。スタンプまたはシールを集めてご応募ください。参加方法参  加  費 無料

■協力：西武鉄道株式会社、高田馬場経済新聞、早稲田大学理工展連絡会、早稲田祭2024運営スタッフ ほか　■後援：新宿区、新宿観光振興協会、東京商工会議所新宿支部、（公財）東京観光財団

ラーメン店（16店舗）
+右記3カ所の東京メトロスタンプスポット

スタンプ
設置箇所

「西早稲田駅」
１番出口付近

「高田馬場駅」
5番出口付近

「早稲田駅」
２番出口付近

5スタンプ賞
東京メトロオリジナル
電車シール
先着300名様
（※メトロスタンプ3個必須
   ＋ラーメン店スタンプ２個）

キリン
「一番搾り」
先着150名様

スリラチャジャパン
「スリラチャの赤備え」
先着120名様

マルサンアイ
「トリプル対策この一本 豆乳飲料」&
「トリプル対策この一本 アーモンドミルク」セット
先着500名様

マルタイ
「棒ラーメン」　
先着120名様

マルコメ 
「プラス糀 米糀ミルク」
先着600名様

? makixmaki
「500円チケット」
先着100名様

¥500チケット
10スタンプ賞

15スタンプ賞 創作イタリアンPiaCuore
「食事券4,000円分」
先着10名様

※イメージ

?
19スタンプ賞（コンプリート）
ラーメンラリー特製エコバッグ
先着200名様

makixmakiにて、ラリー公式グッズ販売中！
公式グッズご購入の方、先着150名様にキリン「一番搾り」「スラチャの
赤備え」、マルサン「トリプル対策この一本 豆乳飲料」「トリプル対策こ
の一本 アーモンドミルク」のうちいずれかお一つを差し上げます！

?
特製公式
Tシャツ

特製公式
テッカー

特製ロゴ入り
手ぬぐい

?

X : @wasebaba_ramen   Facebook : @wasebaba.ramenrally   Instagram : @wasebaba_ramenrally

?

スタンプ5個以上のパンフレット提示で、
2,000円相当の「CHIKUHOオリジナル

文具詰め合わせ」をプレゼント！

【スタンプ達成賞引換所】
ステーショナリーCHIKUHO

公式パンフレットのご提示で、
「３ゲーム＋靴付き：2,000円」に

割引サービスいたします。

【クーポン引換所】
高田馬場グランドボウル 

スタンプ5個＋BIGBOX 高田馬場LINE 公式
アカウント友だち登録で、「BIGBOX高田馬
場 共通お買物券（500円分）」プレゼント！

【クーポン引換所】
BIGBOX高田馬場 

先着
100
名様

先着
150
名様

※詳しくは公式パンフレットをご覧ください。

公式サイト
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◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / 出前館/ Uber Eats）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / Uber Eats）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / 出前館 / Uber Eats / Wolt）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / Uber Eats / 

Wolt / Hungry Panda（熊猫外卖）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / 出前館/ Uber Eats）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（Uber Eats）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（Uber Eats）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / 出前館 / Uber Eats / Wolt）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / Uber Eats）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / 出前館 / Uber Eats / Wolt）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / 出前館/ Uber Eats）

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / Uber Eats）

高田馬場・早稲田ラーメンラリー2024 参加店舗 TAKADANOBABA WASEDA RAMEN RALLY 2024

OK
参加

A

デリバリー

OK
参加

B

デリバリー

OK
参加

I

デリバリー

OK
参加

J

デリバリー

OK
参加

D

デリバリー

OK
参加

K

デリバリー

OK
参加

L

デリバリー

OK
参加

F

デリバリー

OK
参加

M

デリバリー

OK
参加

N

デリバリー

家系、G系、油そばの3種類を手掛ける万能型 
次世代ラーメン店。女性お一人でも通いやすい、
カフェ風のお洒落な内装も特長です。
JR・西武新宿線・東西線 高田馬場駅 徒歩9分 / 都電 面影橋 徒歩２分
Address _新宿区西早稲田3-31-10 １F  
Tel _03-6265-9577　
Open _10：30～23：00　Holiday _無休

麺にこだわる至福の一杯は、高級小麦の良い香りも
楽しめる。女性1人でも立ち寄りやすい
スタイリッシュな店内も魅力！
JR・西武新宿線・東西線 高田馬場駅 徒歩2分
Address _新宿区高田馬場3-4-18 1F  
Tel _03-5937-2530
Open _11：00～14：45 / 17：00~22：30　Holiday _無休（臨時休業あり）

豪州産最高級小麦を使った
コシのある麺は濃厚な
たまり醤油スープとの
相性も抜群です！

豪州産最高級小麦を使った
コシのある麺は濃厚な
たまり醤油スープとの
相性も抜群です！

デイトセイ
Deitosei

芸能人や有名人にも沢山のファンを持つ平太周が
早稲田に初進出！濃厚な豚骨醤油と
背脂が良くからんだラーメン・油そばをご堪能あれ。
東西線 早稲田駅 2番出口  徒歩4分
Address _新宿区西早稲田2-4-25
Tel _非公開　
Open _11：00～21：00　Holiday _無休（年末年始休）

現役早大生が就活を蹴って人生を懸け学生起業！
学生が作ったとは思えない、
TikTokで大バズりの本格派ラーメン。
東西線 早稲田駅 1番出口 徒歩4分 / 都電 早稲田 徒歩10分
Address _新宿区早稲田鶴巻町44-45 1F
Tel _050-6871-9953　Open _11：30～15：00 / 
18：00～21：00　Holiday _無休（年末年始）

トリプル海老出汁と
贅沢にフルーツトマト、
鶏豚Wスープを合わせた
超絶濃厚海老つけ麺！

トリプル海老出汁と
贅沢にフルーツトマト、
鶏豚Wスープを合わせた
超絶濃厚海老つけ麺！

東京海老トマト
早稲田
Tokyo Ebi Tomato Waseda

デ

特製味玉は店内仕込み
チャーシューは1枚ずつ、
しっかり炙って香りから
楽しめる逸品です

特製味玉は店内仕込み
チャーシューは1枚ずつ、
しっかり炙って香りから
楽しめる逸品です

麺処 万事屋
Mendokoro Yorozuya

よろずや

しつこさを抑えた魚介豚骨スープは
癖がなく何度もリピートしたくなる味わい。
つけ麺も人気！

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu / 出前館/ Uber Eats）

東西線 早稲田駅 2番出口 徒歩7分/ 副都心線 西早稲田駅 徒歩10分
Address _新宿区西早稲田2-4-19
Tel _03-6824-0213
Open _11：00～15：00 / 17：00～22：00　Holiday _日曜

彩り豊かな全盛りがオススメ！
残ったスープで楽しむ名物「釜焼き雑炊（別売）」も
ぜひお楽しみください。

高田馬場の家系ラーメンならここ！
濃厚ながらマイルドなスープと
中太麺のバランスが秀逸。
JR・西武新宿線・東西線 高田馬場駅 徒歩1分
Address _新宿区高田馬場3-1-2 1F
 Tel _03-5389-4333
Open _11：00～翌2：00　Holiday _年中無休

濃厚豚骨スープに極太麺が豪快に絡む。
「汁無し野郎」「つけ麺」も。柔らかく分厚い
チャーシューと香ばしい野菜炒めを豪快に召し上がれ。
JR・西武新宿線・東西線 高田馬場駅 徒歩1分
Address _新宿区高田馬場4-8-7いちかわ書店ビル1階
Tel _03-5386-3986
Open _日・月曜 11：00～23：00 / 火～土曜 11：00～翌4：00　Holiday _無休

常に新しい味への挑戦を
続ける野郎ラーメン。
初代店主監修の元、
神田本店の創業の味を再現！

常に新しい味への挑戦を
続ける野郎ラーメン。
初代店主監修の元、
神田本店の創業の味を再現！

野郎ラーメン  
高田馬場店
Yaro Ramen,

Takadanobaba

毎日ライス15時まで無料、座敷席あり！ 
お一人でもご家族でも。濃厚で臭みがなく、
奥深い醤油感が後を引く旨さ爆発の醤油豚骨スープ。
東西線 早稲田駅 3番出口 徒歩9分 / 都電 早稲田駅 徒歩2分 
Address _新宿区西早稲田1-9-17 藤和シティコープ早稲田1F
Tel _03-6265-9736
Open _11：00～25：00 / 土曜11：00～22：30　Holiday _無休

厳選した丸鶏と鶏ガラ、モミジなどから
じっくり鶏の旨みを抽出した黄金に輝くスープ。
全国からラーメン好きがわざわざ来店する人気店。
副都心線 西早稲田駅 1番出口 徒歩2分 / 東西線 高田馬場駅 7番出口 徒歩5分
Address _新宿区高田馬場1-4-21
Tel _03-5876-7640
Open _11：30～15：00 / 17：00～21：00　Holiday _日曜日

インパクト抜群！豚骨醤油・味噌・辛味噌・
ワイルドあぶらーめん・ワイルド二郎の5種類。
お肉の量や、麺の量も自由にカスタムOK !
副都心線 西早稲田駅 1番出口 徒歩4分
Address _新宿区西早稲田2-18-25 横川ビル1F 
Tel _03-6265-9591
Open _日～木曜 11：30～22：00 / 金・土曜 11：30～23：30　Holiday _無休

店主はボストンで修行し、沖縄で独立！
「夢を語れるラーメン店」の
次なる挑戦として選ばれたのは早稲田！ 

23年12月オープンの新店。麺の硬さ、味の濃さ、
鶏油の量が選べる。野菜たっぷりの
ヘルシーなラーメンも。ライスは無料サービス！
副都心線 西早稲田駅 3番出口 徒歩4分/
副都心線 東新宿駅 B３出口 徒歩1分
Address _新宿区大久保2-6-10 新宿第2アルプスマンション113号
Tel _080-7649-3204　Open _11：00～24：00　Holiday _年中無休

特製らーめん特製らーめん
鶏醤油と鶏白湯の2種類に加え、
定期的に変わる限定メニューにもこだわり
常に新しい味に挑戦中！ 
JR・西武新宿線・東西線 高田馬場駅 徒歩3分
Address _新宿区高田馬場4-13-13東海オリエンタルビル1F
Tel _03-6279-3078
Open _11：30～14：30 / 17：00～22：30　Holiday _毎週水曜 / 第1・第3火曜

大盛無料！「麻辣刀削麺」と「麻辣メン」は、
辛さを4段階から選べる!!激辛グルメの初心者から
上級者まで、満足できるラインナップ。
副都心線 西早稲田駅  1番出口  徒歩5分
Address _新宿区西早稲田3-15-3 リアルビルディング西早稲田1F
Tel _03-6278-9928
Open _11：00～15：00、17：00～22：00（L.O.21：30）　Holiday _日曜日

JR・西武新宿線・東西線 高田馬場駅 徒歩9分 / 副都心線 西早稲田駅 徒歩8分
Address _新宿区西早稲田3-13-2 1F  
Tel _03-6457-3372
Open _11：00～26：00（材料無くなり次第終了）　Holiday _不定休

東西線 早稲田駅 3番出口 徒歩8分 / 都電 早稲田 徒歩2分
Address _新宿区西早稲田1-9-8
Tel _非公開　Open _月・火・木・金曜11：30～14：30 / 
18：00～21：00　水・土曜11：30～15：00　Holiday _日曜

本日の魚介あわせそば（全盛り）　本日の魚介あわせそば（全盛り）　

味玉らーめん味玉らーめん

ワイルドラーメンワイルドラーメン

元祖！豚野郎元祖！豚野郎

豚骨醤油ラーメン豚骨醤油ラーメン

金色塩らぁめん＋全部のせ金色塩らぁめん＋全部のせ

担々麺の名店 香家の味を高田馬場駅構内でお気軽に！
上質で濃厚な胡麻・完全オリジナル麺・
刺激的なスパイスの一体感をご堪能あれ。
東西線 高田馬場駅 JR側改札直結
Address _新宿区高田馬場1-35-2 高田馬場メトロピアB1F  
Tel _03-6273-8601　Open _月～土曜 11：00～22：30 / 日・祝 11：00～22：00　
Holiday _無休（施設休業日を除く）  

鬼・担々麺鬼・担々麺

削りたての花椒の
ビリビリくる痺れ。
汁なし・汁あり4種類の
極上担々麺が絶品！

削りたての花椒の
ビリビリくる痺れ。
汁なし・汁あり4種類の
極上担々麺が絶品！

極上担 麺々 香家 
高田馬場メトロピア店
Gokujoutantanmen Koya,

Takadanobaba metropiaten

ザ・ラーメン ザ・ラーメン 

大幸盛ラーメン大幸盛ラーメン

全部のせ家系ラーメン全部のせ家系ラーメン

濃厚醤油背脂中華そば
セイスペシャル
濃厚醤油背脂中華そば
セイスペシャル

特製鶏醤油ラーメン特製鶏醤油ラーメン

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu ＊まぜそばのみ）

麻辣刀削麺（辛い）麻辣刀削麺（辛い）

爆盛油脂麺爆盛油脂麺

海老トマトつけ麺海老トマトつけ麺

OK
参加

C

デリバリー

E

OK
参加

H

デリバリー

OK
参加

O

デリバリー

OK
参加

P

デリバリー

OK
参加

G

デリバリー

魚介豚骨スープを
ベースに上品かつ絶妙な
バランスに仕上げた
自慢の逸品です。

魚介豚骨スープを
ベースに上品かつ絶妙な
バランスに仕上げた
自慢の逸品です。

らーめんとも
Ramen Tomo

比内地鶏と
香味野菜のスープに
日替わり魚介出汁を
合わせた至極の一杯

比内地鶏と
香味野菜のスープに
日替わり魚介出汁を
合わせた至極の一杯

龍の羽 時色
Dragon the wing Toiro

家系の王道！
濃厚でクリーミーな
豚骨醤油スープが
クセになる味わい

家系の王道！
濃厚でクリーミーな
豚骨醤油スープが
クセになる味わい

横浜家系ラーメン
圭壱家
Yokohama Iekeiramen

Keiichiya

20時間かけて
じっくりと煮込んだ
濃厚豚骨スープと
中太麺のバランスが絶妙！

20時間かけて
じっくりと煮込んだ
濃厚豚骨スープと
中太麺のバランスが絶妙！

麺達 うま家  
Mentatsu Umaya

塩ラーメン部門 
日本一受賞！全国の
ラーメンイベントでも
行列が絶えない。

塩ラーメン部門 
日本一受賞！全国の
ラーメンイベントでも
行列が絶えない。

麺屋宗
高田馬場本店
Menya SOU, 

Takadanobabahonten

自家製の厚切
チャーシューがドカン！
自慢の特製極厚肉×
太麺×野菜たっぷり！

自家製の厚切
チャーシューがドカン！
自慢の特製極厚肉×
太麺×野菜たっぷり！

WILD ラーメン
WILD ramen

アメリカ逆輸入！
豚骨を丁寧に炊き上げ、
国産豚肉で旨味たっぷりに
仕上げたスープは絶品！

アメリカ逆輸入！
豚骨を丁寧に炊き上げ、
国産豚肉で旨味たっぷりに
仕上げたスープは絶品！

Life is Better…
from Yume Wo Katare

深化した清湯スープに
キレのある醤油、
自家製ワンタンもついた
特製鶏醤油が人気

深化した清湯スープに
キレのある醤油、
自家製ワンタンもついた
特製鶏醤油が人気

江戸麺 GOODLE
Edmen GOODLE

◆テイクアウト  ◆デリバリー
（menu ＊まぜそばのみ）

濃厚豚骨スープは
醤油、塩、味噌から選べる！
店内調理の自家製
チャーシューとの相性抜群！

濃厚豚骨スープは
醤油、塩、味噌から選べる！
店内調理の自家製
チャーシューとの相性抜群！

横浜家系ラーメン
大幸家 東新宿店
Yokohama Iekeiramen

Daikoya higashisinjukuten 辛さ控えめから激辛まで、
辛さは4段階から選べる！
ランチタイムは
ライス１杯無料！

辛さ控えめから激辛まで、
辛さは4段階から選べる！
ランチタイムは
ライス１杯無料！

ラーメンセンター 炎
Ramen Center HONO

数種類ブレンドした
植物系油をからませ、
背脂をたっぷり振りかけた
濃厚スープオフ麺

数種類ブレンドした
植物系油をからませ、
背脂をたっぷり振りかけた
濃厚スープオフ麺

らーめん 平太周 
Ramen Hirataisyu
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て辞めちゃた。
たくちゃん：それでフリーになってフジテレビの『夕焼けニャン
ニャン』に出るわけなんですね。
吉田：フリーとしてすぐにお仕事いただけたのは有り難かったね。
たくちゃん：僕と照美さんの出会いは、もう20年くらい経ちます
けど、『やる気MANMAN！』に照美さんのものまねで出してい
ただけたのは、憧れの番組だったので本当に嬉しかったです。
吉田：当時、俺のものまねをする人なんかいなくて、実際に聞い
たら凄く似ていたもんだから、嬉しかったよ。
たくちゃん：あの時、何も恐れずものまねして良かったです（笑）。照
美さんに面白さをいっぱい引き出してもらえて感謝しています。
吉田：たくちゃんのものまねは凄いよ、ラジオなら声だけだし、

俺の代わりに放送できるよね（笑）。
たくちゃん：いやいや、代わりは難し
いですって。今は照美さんの歌まね
を練習中です。2019年にリリースし
た『ロバマンのうた』はこれぞ戦隊ソ
ングって感じで、照美さんが出した歌
の中で1番好きです。
吉田：大御所の湯川れい子さんと、
伊秩弘将さんが作詞・作曲してく
れたから最高傑作だよね。

たくちゃん：映画『ロバマン』（2019年公開）って、照美さんの68
（ロバ）歳記念で製作した、日本バカ映画の巨匠といわれる河崎
実監督の作品ですよね。まさかアラ古希で戦隊ヒーローを演じ
るなんて（笑）。
吉田：最初、河崎さんから俺のSNSに「ロバマンやりましょう」っ
て、謎のメッセージが届くの。「どういう意味ですか？」って返した
ら、「バカ映画を作りたい」っていうんで、「分かりました、ぜひ」っ
て流れでトントン拍子に決まったんだよね。
たくちゃん：たったひと言のメッセージから始まったんですね。
吉田：せっかくだから監督に風刺の要素も多少入れたい、と提案し
たら「僕は政治的なことはやらないんだよ」って言われちゃって。残
念に思っていたら、コント集団のザ・ニュースペーパーのメンバーも
起用されて、当時総理と官房長官だった安倍さんと菅さんの密談
現場にロバマンが現れて、ぶん殴って成敗するシーンが入ってて。
当時現役の政治家をイジるなんて思い切ったよね（笑）。
たくちゃん：ぜひパートⅡも作ってください（笑）。

たくちゃん：9月に開催していた絵画展行きました。油絵をはじ
めて長いですよね。
吉田：もう20年だね。昔から絵を描くことは好きだったけど、50歳
を過ぎて本格的にやりたくなって、最初は独学で水彩画と色鉛筆
画をやるも断念。その後、八代亜紀さんが油絵教室を始めると聞
いて、習いたいって電話して通い始めたの。実際は八代さんでは
なくて、洋画家の滝浪先生に教わったんだけどね。滝浪さんとは
ずっと付き合いが続いて、いまは一緒に漫画を描いているよ。
たくちゃん：照美さんの作品には素敵なものがたくさんあるけど、
僕は風刺画が好きです。芸人からすると風刺画は芸にも繋がる刺
激もあって最高なんです。
吉田：一時、油絵でニュースの事柄を描く「ニュース油絵」を長くやっ
てたからね。最近の日本は、世の中への忖度なのか、炎上対策なの
か、一般の方に風刺がウケないよね。メディアも風刺になるべく触れ
ないし、扱わなくなったし。これじゃ世の中つまんなくなっちゃうよ。
たくちゃん：ものまねもデフォルメして笑わせるので、風刺画み
たいなものです。最近の地上波ではお笑い芸人もクレームや炎
上を恐れて、浅い表現になったりして……、いずれものまねもや
りづらくなるだろうな、と感じる時もあります。
吉田：お笑いも風刺画も権力の対極にあってこそ面白い。権力
に対抗する位置にいてコメディを追求したチャップリンのスタ

たくちゃん：8年ぶりのジモアのゲストありがとうございます。母校
にいらしたのは久しぶりだそうですが、いかがですか？
吉田：キャンパスの建物がキレイに変わったよね～。僕が在学
した頃は学生運動の最後の時期で、キャンパス内は立て看板だ
らけで、革マル派のヘルメットをかぶった学生が闊歩していて。
自分が思い描いた大学の風景と全く違って、大学生活も、将来
の見通しもなんかも暗い感じだったね。
たくちゃん：すごい状態ですねえ。
吉田：そう、授業中にもヘルメットを被った学生が乱入してきたり。
ストライキで試験がなくなって、レポート提出だけになった年もあ
ったね。おかげで単位が取れた学生も多かったと思うけど（笑）。
たくちゃん：そんな中でどんな学生生活を過ごしていたんですか？ 
吉田：俺にとって大学は、アナウンス研究会でのサークル活動の
日々だったね。普段はアナウンスの練習や勉強をするんだけど、
実践の場として春にニューミュージックやフォークソングのアーテ
ィストを呼んで学生主催のライブをやって、秋には早稲田祭で大

隈講堂前にサテライトスタジオを自分たちで建ててライブ放送を
するのが大きな活動だったね。
たくちゃん：大隈講堂前って、大学のシンボルのような場所を陣
取っていたんですか。 
吉田：よくやらせてもらえたよなぁ。当時、うちよりメジャーな放送
研究会が学生運動に走っちゃって。だから、放送ごっこみたいな
実践的なことは、アナウンス研究会しかやってなかったんだよね。

たくちゃん：ずっとアナウンサーになりたかったんですか？
吉田：いやいや、実は人前でしゃべるのが苦手で。それを克服す
るためにサークルに入ったんだよ。サークル以外にもアナウンス
アカデミーにも通ったりもして。3年生の時はサークルの委員長
（代表）もやってたね。ちょっと喋れるようになったなぁと思って
いたら、運良く文化放送に受かっちゃった。
たくちゃん：苦手を克服してプロになるって凄いですよ。
吉田：いざ入社すると、みのもんたさんのような凄い人が沢山いる
し、ニュースと実況が苦手な自分には一生の仕事にするのは無理
かもって絶望したよ。それでもやれることをやっていたら、2年目に
先輩の番組のピンチヒッターをきっかけに、ラジオ番組のレギュラ
ーを持たせてもらえて。27歳で深夜放送もやるようになって、嬉し
かったなぁ。
たくちゃん：数々のラジオ番組をヒットさせてますよね。
吉田：いろいろバカなことを
やっているうちに『セイ！ヤン
グ』『てるてるワイド』が人気番
組になって。『てるてるワイド』
は3年半ぐらい聴取率トップ
だったけど、ニッポン放送に
三宅裕司さんが出てきてから
2位に落ちて。それで、局アナ
としてはこの先長くできないかもって気分になって、辞表を出し

ンスが一番正しいと思うね。
たくちゃん：YouTubeの中でもクレームや炎上があるんで
すよ。そこで僕が考えたのは、食べ物や調理する姿なら怒
られることはそうないだろうってこと。こんなこと言うとラ
ーメンしかやってなさそうですが、ちゃんと劇場に出て
芸人もやっています。芸能を辞めちゃうと、ラーメン作り
にも感性が入らなくなるので、どちらも大事ですね。
吉田：なるほど。たくちゃんのラーメン店のファンは、たくちゃん
の芸が好きで、なおかつラーメンも、という人がかなりいるわけだ
よね。ニューヨークのラーメンコンテストで3回も優勝しているの
に、その発信が少ないんじゃない？ 凄いことなんだから、もっと宣
伝に使って色々なことに繋げていきなよ。
たくちゃん：いや～、そうですか（笑）。もっと発信します。

たくちゃん：4コマ漫画『ロバロック6869』をInstagramとXで配信
していますよね。ストーリーはどうやって思いついたんですか？ 
吉田：葛飾北斎や写楽が活躍する江戸時代に興味があって、調べ
ていくと面白いんだよ。浮世絵師・写楽の正体は謎だったことや、
北斎の娘・お栄（応為）は平面的な浮世絵の時代に光と影を描き
分け、遠近法で西洋風の絵を描いているのが不思議だったり。そ
したら、少年が江戸時代にタイムスリップして北斎と活躍するアイ
デアが浮かんで。フィクションだから、歴史を書き換えたり、歴史の
ミステリーを使ったりして遊べるのが楽しいなって。
たくちゃん：面白いですね！いま450話以上配信していますけど、
今度展示会もあるとか。
吉田：10/23～11/10まで原宿にあ
るハラカドの匿名希望画廊で『ロバロ
ック6869』展を開催します。作品展示
のほか販売もする予定ですので、気
軽に観に来てください。
たくちゃん：もちろん僕も行きます。最
後にメッセージはありますか？
吉田：情報がいっぱいあるだけに、ど
れが本当なのか見極めが難しい時
代だと思う。俺らの頃は新聞を読んで
いればそれなりに世の中の事が分かったけど、いまや新聞、テレ
ビ、ラジオも含めて国民が知りたいリアルな情報をマスメディアが
ちゃんと届けているのか疑問なんだよね。自分なりに、SNSから信
頼できる情報を集めたり、海外メディアや海外の人たちの日本に
対するコメントなんかも注視したりして、自分で集めて分析するこ
とも必要なんじゃないかと思います。
たくちゃん：受け身のまま流されず、自分から情報にアプローチし
て取捨選択していきたいと思います。ありがとうございました。

吉田 照美（よしだてるみ）
1951年1月23日生まれ／東京都出身。
フリーアナウンサー、画家・漫画家。
早稲田大学卒業後、文化放送に入社。
『吉田照美のてるてるワイド』など
数々のヒット番組のメインを務める。
その後フリーアナウンサーとして、ラ
ジオ・テレビなどマルチに活躍。現在
は文化放送『てるのりのワルノリ』、
『伊東四朗・吉田照美 親父熱愛（パ
ッション）』、bay fm『TERUMI  de  
SUNDAY！』に出演中。20年以上続け
る油絵で三軌展賞を受賞、個展を開
催するなど本格的な活動も。4コマ
漫画『ロバロック6869』をSNSで配信、
書籍も発売中。主演映画『ロバマン』
DVD発売中＆各動画配信サイトに
て配信中。

風刺画もお笑いも、権力と対極にあってこそ面白い！

大好きな漫画の世界に、残りの人生をかけて取組む

ものまね芸人HEY!たくちゃんが、高田馬場で対談! 今回のゲストは、早稲田
大学OBで日本を代表するラジオパーソナリティの吉田照美さん。68歳で主
演した戦隊ヒーロー映画の話、趣味から始まった絵画や風刺画、4コマ漫画
の作家活動など、幅広く活躍する照美さんの姿にたくちゃんが迫ります。

第五十五場ババくる！？
ジモア宣伝隊長 HEY！たくちゃんの

Text: 櫻井 実由莉
Photo: 石森 亨

ロケ地：早稲田大学
會津八一記念博物館

早稲田大学のキャンパス内にある「早稲田大学 會津八一記念
博物館」にて。ここは旧図書館をリニューアルし1998年に開館
した横山大観、下村観山の合作「明暗」をはじめ東洋美術・考
古学など貴重な資料を収蔵展示する博物館。東京都の歴史的
建造物にも選定されている建物を舞台に対談がスタート！ 

20年来のお付き合いという吉田照美さんとたくちゃん。まるで
師弟のような和やかな雰囲気で対談が始まりました。美術や
風刺、歴史のことまで話題は尽きず、あっという間の時間でし
た。話術だけでなく絵画や漫画など多彩な表現力で魅了する
吉田さんのこれからの創作活動にも注目です。

68歳で、戦隊ヒーロー映画に主演&主題歌に挑戦！

1981年7月２日生まれ／北海道出身。
ものまね芸人。アゴものまねをはじめ、
そのレパートリーは圧倒的な数を誇
る。「東京ラーメンショー2011」NRA杯 
ラーメンコンテストにて唯一のアマ
チュアながらプロの職人たちを破り見
事優勝。2012年「鬼そば藤谷」をオープ
ン。2016年「大つけ麺博」ラーメン部門
で優勝。「ニューヨークラーメングラン
プリ」2019・22・23年で3連覇。高田馬
場好き芸人として、2010年より「ジモア
宣伝隊長」に就任して活動中 。

HEY! たくちゃん

▶P14へ

☆吉田さん「サイン色紙」
プレゼント！

読者プレゼント

4コマ漫画「ロバロック6869」展in原宿
会期 : 2024年10月23（水）～11月10日（日）
場所 : 匿名希望画廊 HARAJUKU

吉田照美＆ロバート滝浪が描く、SNS 4コマストーリー漫画
「ロバロック6869」。X、Instagramにて連載中で現在450
話を突破。今回は発表作品の中から一部を抜粋して展示
会を開催いたします。また一部作品の販売も行います。
＜アクセス＞
東京都渋谷区神宮前６丁目３１－２１
東急プラザ原宿ハラカド3F　匿名希望画廊 HARAJUKU

SNSで4コマ漫画『ロバロック6869』配信中！
 X ：@tim1134
 Instagram ：@timyoshida1134

Information
吉田照美オフィシャルHP
http://www.yoshidaterumi.com/

YouTube
「吉田照美のロバちゃんねる」

@terumi6869

 日本の闇を斬る！
「吉田照美のホントコ」

@hontoko

SNS
X：@tim1134

Instagram：@timyoshida1134

Information
YouTube

「HEY!たくちゃん 鬼そば藤谷 YOUTUBE」
@HEYYOUTUBE-kl8bkHEY

公式ブログ「ヘイタク」
https://ameblo.jp/heytakuchan2/
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ジモアのキャラクター
「ジモンキー」をよろしく！

ジモン
キー

N

W E

S

♥マガジン提示or「ジモアを見た」とお伝えください。 ※クーポン期限2025年3月31日
※店舗の営業時間や価格が変更される場合があります。詳しくは店舗にご確認ください。

ジモアサイトにもクーポンあります！

「FOOD&DRINK」 「BEAUTY&HEALTH」 「SERVICE&LIFE」ページ
のお店情報QRコード横に下記MAP内の位置を記載しています。

● FOOD&DRINK  F＋番号　● BEAUTY&HEALTH  B＋番号
● SERVICE&LIFE  S＋番号

CHECK!

掲載店舗200店舗以上。
マガジンよりも豊富な情報量です。
ご利用時はクーポンページをプリントアウトまたは
スマホで画面を見せてください。

Cafe JIMORE
03-6427-4653

PC版 スマートフォン版

ジモア

www.jimore.net

●お会計から20％OFF！

MAP_F4

●女性限定！
　クッキープレゼント。

Café JIMORE

まるで青山のようなスマートカフェ。
パティシエのスイーツは世界レベル。

年中無休
11:00～24:00

新宿区高田馬場0-0-0
03-6427-4653 

カフェジモア　高田馬場駅 徒歩3分

高
田

馬
場
駅

BIG 
BOX

TSUTAYA
★

西友
早稲田通り

神田川沿いのオープンテラスが素敵なカフェ
。モンドセレクション受賞のパティシエが作る
スイーツは絶品。インテリアはイタリア、フラ
ンス、スペインの有名デザイナーのものばか
り。ケーキセット800円から。海外にいるよう
な優雅な時間をどうぞ

●お会計から20％OFF！

MAP_F4

●女性限定！
　クッキープレゼント。

JIMORE
MAP
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Premiere
（B1)

日本美容専門学校

高田馬場
新田歯科医院（S1）

CHIKUHO

大黒屋（S3）

クリニックゼロ プラス（裏表紙）

Pia Cuore（F1）

大久保3

新目白通り

Takadanobaba

グラン
ド坂

タマノイ酢

餃子酒場
たっちゃん
（F2）

西友

maki x maki（B2）

ラーメンラリー
スタンプ達成賞
引換所

運営費が不足しているフリーマガジン「ジモア」
とラーメンラリーイベントをサポートいただけ
る法人・個人の皆さまからの運営費のご寄付
や広告スポンサー様を募集しています。

◎お振込先（※領収書の発行もいたします）
三井住友銀行 渋谷支店
普通 8876233
COCOLONE株式会社
◎お問い合わせ先：info@jimore.net

フリーマガジンと
ラーメンラリーを
ご支援ください。

ご希望の方には、1,000円以上のご支援でジモアマガ
ジン&WEBサイトへのご芳名掲載、5,000円以上の
ご支援で3,000円相当の商品券などのリターン品を
差し上げます。

個人サポーター＆企業スポンサー募集！

ジモア掲載店舗募集中！

から0円

ご寄付のお願い

■1,000円以上のご支援
① お名前の掲載（次号のマガジンとWEBサイトにお名前を掲載します）
② 希少なジモアバックナンバーを差し上げます。
※①②ともにご希望の方のみ

■5,000円以上のご支援
① 3,000円分の商品券をプレゼント!
※ハンドメイドショップ「makixmaki（マキマキ）西早稲田店」で
ご利用可能
② お名前の掲載（次号のマガジンとWEBサイトにお名前を掲載します）
③ 希少なジモアバックナンバーを差し上げます。　
④ ジモアのキャラクター「ジモンキーグッズ」をプレゼント！
※①～④ともにご希望の方のみ

詳細とご支援はこちらから
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5年前の盛り上がりを再び！

11/2日（土）、3日（日）
アプリやオンラインでも開催！

11/2日（土）、3日（日）

【X】@wasedasai   【Facebook】wasedasai.official
【Instagram】@wasedasai　【YouTube】WasedasaiOfficial

【主催】早稲田祭2024運営スタッフ【公式サイト】https://wasedasai.net
【開催場所】早稲田大学 早稲田キャンパス・戸山キャンパス・周辺地域

【開催場所】早稲田大学 西早稲田キャンパス、理工展公式HP・アプリなど
【主催】理工展連絡会 【公式サイト】https://rikoten.com
【X】@rikoten_waseda　【Facebook】@WasedaRikoten
【Instagram】@waseda_rikoten　【YouTube】RikotenWaseda

理工展
パンフレット
アプリ

 

福岡県小倉発祥の大人気餃子酒場。
食べ飲み放題2,980円からの激安価格！
皮や餡にこだわった「たっちゃん焼き餃子」
の他、スープ餃子や肉汁餃子なども大人気。
メニューが豊富で、ジューシーな「国産鷄の
半身揚げ」もオススメ！ハッピーアワ-（毎日
18時まで）は、生ビール、焼餃子、レモンフィ
ズ、ビームハイがなんと半額！テラス席あり。

餃子酒場たっちゃん 西早稲田店
西早稲田駅 徒歩4分 / 高田馬場駅 徒歩8分 MAP_F2

不定休03-6457-6829
平日 16:00～24:00 / 
土日・祝日 12:00～24:00 

新宿区西早稲田2-18-23 1階
早稲田通り早稲田通り

■

ジモア読者特典

焼餃子一皿サービス
※ジモアを見たとお伝えください

子育地蔵尊
★■■

◀高田馬場駅

ローソン
ストア
100

迫力満点のカクテルショーで
人気のダイニングバー。
飲み放題付きコース2,500円から。
テレビ番組『お願いランキング』で紹介され
た名物ライスコロッケは、サクっとした食感
で、とろとろのクリーミーチーズが溢れる人
気メニュー。料理もドリンクも多彩で、オリ
ジナルカクテルのオーダーもOK。迫力のカ
クテルショーを随時開催！ジモア読者は、
飲み放題付きコースが500円OFF！店内の
巨大モニター完備、貸切パーティー･コン
パも気軽にご相談を。

創作イタリアン Pia Cuore
ピアクオーレ 高田馬場駅 徒歩3分 MAP_F1

日曜

080-4118-9329
18:00～24:00

新宿区高田馬場2-14-7 新東ビル3F

ジモア読者特典特典1

特典2 コース

料理5品+2H飲み放題
※要予約：当日14時まで

 ※他クーポン併用不可

3,000円 → 2,500円

料理全品
 20％OFF

★

パ
チ
ン
コ

パ
チ
ン
コ

マツキヨマツキヨ

早稲田通り◀高田馬場駅◀高田馬場駅

♥マガジン提示or「ジモアを見た」とお伝えください。 ※クーポン期限2025年3月31日
※店舗の営業時間や価格が変更される場合があります。詳しくは店舗にご確認ください。

BEAUTY
HEALTH

& クーポンを
使う時は
ジモア見たと
  伝えてね！

顔の印象を大きく左右する目元。好感度
アップにまつ毛カールがおすすめ。根元か
らパーマをかけることで下がり気味のまぶ
たにハリが出て一重の人が二重になり、見
た目年齢も変わります！また美顔エステは
2,750円から幅広くプランをご用意、丁寧な
角質除去とパックがセットで好評！まつ毛
カールと同時で約1時間で施術可能。ダブ
ルの美を手に入れよう。

火曜、水曜、年末年始
受付 平日10:00～18:30 / 土日祝日10:00～
18:00（最終受付）

03-6380-2113
新宿区高田馬場1-27-3 ニュー竹宝ビル502

Premiere
プルミエール 高田馬場駅 徒歩1分 MAP_B1

初回限定

特典1

特典2
ヒアルロン酸パック

まつげカール
円

円

 →  

乾燥肌に潤いを与える
エイジングケアパックです

♥マガジン提示or「ジモアを見た」とお伝えください。 ※クーポン期限2025年3月31日
※店舗の営業時間や価格が変更される場合があります。詳しくは店舗にご確認ください。

目元のたるみを引き上げて
魅力的な印象に。まつげを傷めず
美しいカールを実現します。

3,850

→3,300

2,750円

2,200円

BIG 
BOX田

高

駅
場
馬

★

早稲田
通り

からだの内から、美をつくる。

makixmaki（マキマキ）は、「高田馬場・早稲田ラーメンラリー2024」をサポートしています。

地下鉄 西早稲田駅  1番出口 徒歩5分・
地下鉄 高田馬場駅 6番出口 徒歩7分 
JR・西武新宿線 高田馬場駅 早稲田口 徒歩10分
Address _新宿区西早稲田３－15-1　Tel _03-6302-1603　
Open _12：00～1７：00（土曜は18：00まで）　
Holiday _日・月※祝日は不定期営業

HANDMADE & ORGANIC

日本テレビ「ぶらり途中下車の旅」でも
紹介されました

LINE公式アカウント
お友だち登録で
クーポンプレゼント！

当店はラーメンラリー
「スタンプ達成賞引換所」です。

公式グッズ
販売中！

カンボジア産ハーブティー、
ペッパー、カシューナッツなど

オーガニックフードをラインナップ。

10

スポンサー募集！
地域メディア「ジモア」のメイン・サブスポンサーとして
年間を通じて掲載いただく、法人、個人、店舗様を募集します。

詳細は個別にご提案いたします。下記よりお問い合わせください。

■ ネーミングライツ権  ■ 毎号の記事広告枠
■ イベント等のコラボ  ■ 各種事業マッチング etc.

COCOLONE株式会社
住所：新宿区高田馬場2-14-28 青木ビル302
H P ：www.jimore.net/contact/
TEL：03-6427-4653（ジモア担当）

ジモア編集部
詳しくは
こちら ▶
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♥マガジン提示or「ジモアを見た」とお伝えください。 ※クーポン期限2025年3月31日
※店舗の営業時間や価格が変更される場合があります。詳しくは店舗にご確認ください。

12

個人情報のお取り扱いについて
ふくやではお客様からお預かりしたお名前・住所・注文商品などの個人情報は、カタ
ログ送付や商品発送・連絡などの目的以外では使用いたしません。

お支払いについて
商品と引き換えにお支払いください。代引手数料330円はお客様負担となります。※
贈答用の場合は、ふくや専用の振込用紙をお送りします（コンビニ払いで手数料無
料）。入金確認後、商品の手配をいたします。

返品について
お客様のご都合による返品・交換は、商品の性
質上承っておりません。予めご了承ください。

050-1869-6234

高田馬場駅前の金券ショップ。
ただいま買取強化中！【外貨両替取扱】
オレンジの看板でおなじみの大黒屋。格
安チケット販売のほか、時計・バッグ・貴
金属から携帯電話や電化製品まで高価
買取してくれる。より地域に根ざしたお店
を目指し、買取強化も実施中！外貨両替
（ドル、ユーロ等）も取り扱っています。

新宿区高田馬場2-19-7 タックイレブンビル1F
03-5155-6391

日曜（祝日は営業）
10:00～19:00

大黒屋 高田馬場駅前店
だいこくや 高田馬場駅 徒歩30秒 MAP_S3

ジモア読者特典

BIG 
BOX

24時間365日営業の大型コインランドリー。
羽毛布団・毛布の丸洗いもOK！洗剤・ソフ
ターは自動投入なので、お持込み不要です。
領収書の発行サービスや、ペット用品専用の
洗濯機・乾燥機もあります。お忙しい方、ペッ
トを飼っている方に好評です！店内設備は、
洗濯乾燥機：３台、洗濯機：4台、乾燥機：8台
のほか、ペット用品専用洗濯機：２台、乾燥
機：１台

フジヤ エコラックス ランドリー 目白駅 徒歩2分 MAP_S4

目白駅前すぐ！布団の丸洗いもOK！
24時間365日営業の
大型コインランドリー。

228 ecoLux Laundry

0120-177-228

年中無休
２４時間営業

豊島区目白3-5-13　フジヤビル1階
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口腔内のケアは糖尿病や心臓疾患に関連
性があると言われています。歯の土台となる
神経を治療する根管治療専門医と歯周病
専門医が在籍。定期検診による予防歯科は
もちろん、歯科用CTを使った精確な根管治
療や歯周病治療など、専門医が症状に合わ
せた総合的な診療を行います。歯科医と歯
科衛生士のチーム医療で、抜歯を極力避
け、天然の歯を長持ちさせます。

 高田馬場駅 徒歩4分 MAP_S1

高田馬場で30年以上。
専門医と衛生士のチーム医療で
口腔内の健康増進をサポート。

高田馬場 新田歯科医院

LINE公式
アカウント
LINE公式
アカウント

03-3232-0418

日曜・祝日
9:30～13:00 / 14:00～19:00（水・木・土 ～18:00）

新宿区高田馬場1-29-4 レイカビル3F

http://2th.jp★

高
田
馬
場
駅

BIG
BOX

ドン. キホーテドン. キホーテ

ピーコックピーコック

TDビルTDビル

◎チーム医療で歯の健康をサポート
◎各専門医による先端治療をご提供
◎世界基準の消毒滅菌設備を完備

マイクロスコープによる根管治療

目白駅前すぐ。「お忙しい方こそ、健康を気に
していただきたい」という想いのもと、平日19
時、土日診療を行うクリニック。9月から院長
が呼吸器専門医に交代しました。呼吸器や
アレルギー疾患から、高血圧や糖尿病など
の生活習慣病まで、一般内科も幅広く対応。
山手メディカルセンター、聖母病院とも連携
し、地域の「かかりつけ医」を目指していま
す。ぜひお気軽に受診、ご相談ください。

目白駅 徒歩2分 MAP_S2

夜間・土日診療で忙しい方をサポート。
専門医による呼吸器・生活習慣病治療に
対応する地域の「かかりつけ医」です。

目白駅前クリニック 内科・呼吸器科

豊島区目白3-4-11 ヒューリック目白3階
03-5906-5806 火曜・祝日
9:00～13:00 / 15:00～19:00
（土日9:00～14:00）
https://mejiroekimae.com/
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◎平日19時まで、夜間土日も診療
◎咳や痰・腹痛など幅広く診療
◎様々な専門医による高度な医療

【各種の健康診断に対応】
ご不明点は相談ください

ジモア公式キャラクター
ジモンキー
 LINEスタンプ
高田馬場・早稲田ならではの「馬場歩き」や「馬場ロータリー！」
などの地元ワードもあるスタンプです。

お得な情報配信中！
ジモア公式LINE

全24種類のスタンプ
LINEスタンプショップ



 

　約650人もの学生を束ねる早稲田祭2024運営スタッフ代表の佐俣さん。高
校時代の課題図書として本著を読み、最近ふと部屋の片付け中に見つけ、改
めて読み返したという。本著には東大で教鞭をとる著者が社会と希望の関係
について研究を続けてきた「希望学」の成果を活かした、未来へと生きる人へ
の多くのメッセージが込められている。
　佐俣さんは本著を通して、運営スタッフの代表としてのあり方や、後輩との
接し方、自身の考え方の根底にあったものを再確認出来たという。特に「大き
な壁にぶつかったら、壁の前でちゃんとウロウロする」という一節に感銘を受
けたそう。問題が発生した時に、それを無理に乗り越え
ようとしたり、諦めたりするのではなく、新しい方法を考
え、折り合いをつける事の大切さを気付かされたと話
す。また、「無駄に対して否定的になりすぎない」という
一節からは、一見無駄に思えることを切り捨てるのでは
なく、次に繋げる方法を考える大切さを学んだという。
　本著にある｢希望に必要な条件は物語性である」とい
う言葉。それは今年の早稲田祭のテーマ「この物語を君
に。君の物語がここに。」と重なる部分があり、人生の物語
の途上で多くの迷いに直面する若い世代に特にすすめ
たいと話す。今年の早稲田祭は、きっと関わるすべての人
の物語が集う、希望溢れる学園祭になることだろう。

Book

Vol.56
MY

マイホン

著者：玄田 有史　岩波新書 刊

希望は自分たちの手で見つ
けるものだ！でも、どうやっ
て？「希望学」を探求する東
大教授からのメッセージ。

Text：青木優海

『希望のつくり方』

Cinema

Vol.56

早稲田松竹× ジモア

早稲田祭2024運営スタッフ 代表

佐俣 竣介さん

早稲田大学政治経済学部3年。早稲田祭は
早稲田３大行事の1つで、例年約20万人も
の来場者を誇る。「早稲田祭2024」は約
450の企画数で、2024年11月2日（土）、3
日（日）の10:00～17:00に開催。
　☆ 早稲田祭の詳細はP9
公式サイト
http://www.wasedasai.net/

　今回ご紹介するのは『きみの鳥はうたえる』(2018)『ケイコ 目を澄ませて』(2022)など、常
に魅力的な作品を発表し続ける三宅唱監督の最新作『夜明けのすべて』です。「そして、バト
ンは渡された」などで知られる人気作家・瀬尾まいこの同名小説を原作に、自分ではコント
ロールすることのできない心の病に苦しむ男女の関係を描く。男女といっても、恋愛関係に
は発展しない。まったく大げさでも劇的でもないのに、多くの人をじんわりと感動させるそ
の関係性がこの映画の見どころです。
　PMS（月経前症候群）のせいで月に1度イライラを抑えられなくなる藤沢さんと、転職してき
たばかりでパニック障害を抱え生きがいも気力も失っている山添くん。職場のみんながあた
たかく見守ってくれてはいるけど、本人の生きづらさは人に説明もできないもの。ただ、同じ
ような苦しみを抱えている同士が、相手の病気について勉強したり、気遣ったりすることから
自分自身が抱えるやりきれなさをも少しずつ乗り越えようとする思いやりに支えられた物語
です。この映画の作り方も、この映画の物語を支える意志と同じように、人を傷つけずに回復
する場所がこの映画自体で
あるようにと隅々までやさ
しさに溢れています。誰に
でもおすすめできる素敵な
作品。ぜひ誰か身近な人と
お誘い合わせの上、ご鑑賞
いただければと思います。

10/26（土）～11/1（金） 夜明けのすべて

上田 真之さん

早稲田松竹映画劇場
番組担当

早稲田松竹

03-3200-8968
新宿区高田馬場1-5-16

10/26（土）～11/1（金）
★『違国日記』と二本立て上映

『夜明けのすべて』 
2024年／日本／119分／DCP

©瀬尾まいこ／2024「夜明けのすべて」製作委員会
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★ ジモアサイト内の応募フォームからもご応募いただけます。

〈応募方法〉 ハガキに①～④の事項を明記の上、右記の宛先までご応募ください。
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③ 本誌掲載のご利用いただいた店舗名と感想
④ 本誌へのご意見・ご感想／好きな記事やコーナー

〈宛先〉
〒169-0075 東京都新宿区高田馬場2-14-28 青木ビル302
　　　　　　ＣＯＣＯＬＯＮＥ株式会社　ジモア編集部プレゼント係

※お一人様何口でもご応募いただけますが、ハガキ1枚につき1口のご応募とさせていただきます。
※プレゼント当選者の発表は厳正なる抽選の上、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※ご応募いただいた個人情報（氏名・住所・電話番号など）は、賞品の発送および弊社のジモアクラブ会員
　としてメルマガ配信等に利用させていただきます。皆様からお預かりした個人情報は編集部が責任を
　持って管理いたします。

編集スタッフ・撮影モデル・コラボ団体募集！

マガジン＆WEBの取材・編集
をしてくれる学生インターン
や主婦、社会人の方

地域住民 ・ 企業の皆さま お問合せ先（ジモア編集部）

ジモア編集スタッフ
地元イベントやお店情報など、
さまざまな街ネタをご提供し
てください

ジモアサポーター
イベント企画等で協賛や連
携をする商店会・各種団体・
企業などを募集

コラボレーション
巻頭の「無限美男女」や体験
取材をしてくれる読者モデル
を募集

撮影モデル

（月～金 10：30～19：30）

ご自宅のポストでも、お勤め先のオフィスでも、
どちらでも配送可能。必要部数をメールにて
お知らせください。［ジモア会員にご登録ください］

info@jimore.net
03-6427-4653自宅に、オフィスに

無料でお届けします。
を

1

スクリーンによみがえる
名画の世界へご招待5

1名

5組
10名

～  ジモア♥プレゼント ～

マガジンに掲載されている店舗をご利用いただき、
感想を書いてご応募ください。

合計41名様に当たる！！

吉田照美
直筆サイン色紙

03-3200-8968早稲田松竹（P13）

RESENT

9 ジモア オリジナルキャラクター
「ジモンキー」グッズのセット

ジモア編集部 info@jimore.net

2 5名 3 5名

7 8

4

jimore1

全6カラー、3サイズ。天然素材だから安心
ソフトな肌ざわりで乾きやすい布マスク

ハンドメイドショップ マキマキ（P10） www.makixmaki.com

ピアクオーレ（P9）

高知県馬路村のゆず果汁を使用
香りの高いゆずの風味が楽しめます

マルコメお客様相談室 0120-85-5420
03-3208-7561月～金 9:00～17:00 （土日祝/お盆・年末年始除く）

6本セット

5名
迫力あるカクテルショーも開催する
創作イタリアンバーのご利用チケット 3名6

7

早稲田松竹
映画鑑賞券

ジモア編集部 info@jimore.net

6名

Local information, Here !
Join Now, JIMORE CLUB member.

www.jimore.net

下落合発祥、漢方の製法を基にスパイスと
柑橘をふんだんに使ったこだわりのクラフトコーラ

イヨシコーラ
※当選メールが引換券となります
※伊良コーラ総本店下落合にて
メール提示で受取

ハンドメイドショップ マキマキ（P10） www.makixmaki.com

アジア雑貨、ハーブティーなどの宝庫！
ハンドメイドショップ「makixmaki」の商品券

サービス券
1,000円分
※5,000円以上ご利用の場合

「ババくる!?」のゲスト
吉田照美さんからあなたへ

イヨシコーラ info@iyoshicola.com

1名
ジモア オリジナルキャラクター
「ジモンキー」Tシャツ

ジモア特製
ジモンキーTシャツ
（カラー黒･Mサイズ）

※当選メールが引換券となります
※makixmaki西早稲田店にて
メール提示で受取

ジモア編集部 info@jimore.net

1413



クリニックゼロプラス
電話番号：03-6205-9922（電話予約）
住所：東京都新宿区高田馬場2丁目17-6 

ゆう文ビル6・7階　
診療時間：10:00～19:00（全日）※完全予約制 
休診日：なし（年末年始・臨時休診日を除く）

脱毛を考えている方の中には、クリニックでの医療
脱毛、サロンでのエステ脱毛で迷っている方は多い
のではないでしょうか。医療脱毛は、医師や看護師
の有資格者がレーザーにより毛根組織の再生機
能そのものを破壊するため永久脱毛※1が期待で
きます。一方、エステ脱毛は特に資格も必要な
く、光で毛根にダメージを与えることで減毛・抑
毛効果が期待できる脱毛法です。最近では、施
術の安全性や少ない回数で永久脱毛が期待
できる医療脱毛は、コスパも、タイパもよく、高
校生や大学生でもはじめる方が増えています。

クリニックの中は、ここが本当に
高田馬場？と思えるような、木
目調で落ち着いた受付スペー
ス。完全個室のカウンセリング
ルームや、半個室のパウダール
ームまで安らげる空間づくりが行き届いています。また、LINE予約やQR
コードでのチェックインができ、待合室で待つようなこともなく、プライベートや便利さにも対応しているのも魅力で
す。高田馬場は弁護士でもあり、医師でもある石丸幸人院長にとって、司法試験でも医学部受験でも予備校
に通った思い出の街。学生街だからこそ、親しみやすく、気軽に通いやすいクリニックを目指しているそう。クリニ
ックゼロプラスの医療脱毛で、気になる毛を“ゼロ“にして、自分磨きで人生も気持ちも“プラス“にしませんか。

ずっと脱毛に興味があったので
すが、これまで料金ばかり気に
していました。クリニック選び
は、価格だけでなく、脱毛機の
違いやアフタフォローなどにつ
いてもしっかり調べることが大
切だと学びました。クリニックゼロプラスさんは早
稲田大学から近くてアクセス抜群なので、今回の
体験をきっかけに、通い続けます！

本当にコスパが良い脱毛とは。
脱毛機の違いで比べてください。
医療脱毛でのトラブルの一つに「機械の
選択や麻酔で追加料金がかかっ
た」、「思った効果が出ない」など
があります。クリニックゼロプラス
では、厚生労働省の薬事承認
を得た「熱破壊式」と「蓄熱式」
の２種類の機種から、ご希望に合
わせ追加料金なしで選べることもメリット。
SNSでも人気のジェントルシリーズの最新モ
デルで、都内でも希少な「ジェントルマックス
プロプラス」が確約で選択できます。また、痛
みが苦手な方の麻酔無料、肌トラブル時のお
薬代も料金に含まれています。

医療脱毛医療脱毛を料金だけで、
比べていませんか。
を料金だけで、
比べていませんか。

ご存知ですか？ 医療脱毛クリニックは、脱毛機で比較することが大切です。

早稲田生が高田馬場駅前の「クリニックゼロプラス」で医療脱毛を体験!

わたしが

体験

しまし
た！

完全個室のカウンセリングルームで、お肌の悩みから

施術内容、機械のことまで丁寧に説明してくれます

まるでカフェやサロンのような
おしゃれな空間でリラックス。

学生だって脱毛は
もはや常識!? 
10代から脱毛する方が
増えています。

Counseling

Powder Room

体験モデル・レポーター

坂本 樹莉さん
早稲田大学文化構想学部3年
Waseda Collection2024モデル、
Campus Award 2023 Finalist

0202
TOPIC 

Tik Tok Instagram

LINE

公式LINEでご予約、
無料相談受付中

高
田
馬
場
駅

東京メトロ東西線高田馬場駅
A4出口徒歩30秒！

セブン
イレブン

BIGBOX

早稲田
通り
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TOPIC 
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TOPIC 

https://clinic-0-plus.com/

坂本 樹莉さんの
感想

今回は院長の診察が終わった後に、女性の看護師さんが施術をしてくれました

Treatment 

一般料金（税込）※麻酔無料
全身のみ脱毛（レディース）3回••••• 124,000円
全身のみ脱毛（メンズ）3回••••••••134,000円
VIOのみ（レディース・メンズ）都度•••••22,000円
ヒゲのみ（メンズ）都度••••••••••••••••• 13,800円

学生プラン（税込）※麻酔無料
全身のみ脱毛（レディース）3回••• 111,600円
全身脱毛（メンズ）3回••••••••••••120,600円
VIOのみ（レディース・メンズ）都度 •• 17,600円
ヒゲのみ（メンズ）都度 ••••••••••••••12,420円

※「学生プラン」は現在有効な学生証をお持ちの学生の方が対象となります。（学生証提示必須）
※他の割引との併用不可となります。　※2024年10月1日現在の料金です。

医療脱毛料金メニュー ※自由診療Price

木目調の
お洒落な
エントランス

サロン向けのメイ
ク落としや

基礎化粧品が備
え付け、

ほぼ手ぶらでも安
心して通えそう

早稲田口

Fiビル
ロ
ー
タ
リ
ー

※1 永久脱毛の定義は、FDA（アメリカ食品医薬品局）によると『一定の脱毛施術を行った後に再発毛する本数が、長期間におい
て減少し、その状態が長期間に渡って維持されること』とされています。
※医療脱毛で生じ得る副作用：発赤・腫れ・膨疹・搔痒感・毛嚢炎・色素沈着・色素脱失・硬毛化・火傷

ジェントルマックスプロプラス
「アレキサンドライトレーザー」と「ヤグレー
ザー」2種類のレーザーを搭載。幅広い毛質
に対応し、冷却ガスにより痛みを緩和。大口
径スポットサイズでハイスピード照射が可能。


	h1
	24秋冬_v56_p01-02_0924
	24秋冬_v56_p03-04_0924
	24秋冬_v56_p05-06_0924
	24秋冬_v56_p07-08_0924
	24秋冬_v56_p09-10_0924
	24秋冬_v56_p11-12_0924
	24秋冬_v56_p13-14_0924
	h4

